DILLUNS

04

Mongetes tendres amb patates al vapor
Hamburguesa a la planxa amb ceba
caramel-litzada
Fruita fresca/Pa

11

Tallarines napolitana
Truita amb formatge i amanida d'enciam, blat
de moro i olives
Fruita fresca/Pa

18

Llenties amb verdures
Truita francesa amb amanida d'enciam,
tomagquet i blat de moro
Fruita fresca/Pa

DESEMBRE 2017

DIMARTS

05

Arros amb salsa de tomaquet
Salmé a la planxa amb enciam, pastanaga i
blat de moro
logurt sabors/Pa

Llenties amb patates
Vedella a la jardinera
Fruita fresca/Pa

MENU DE NADAL

DIMECRES

FESTIU

13

Mongetes blanques amb verdures
Bunyols de bacalla amb amanida d'enciam,
pastanaga i blat de moro
logurt sabors/Pa

20

Mongetes verdes amb patata al vapor
Mandonguilles a la jardinera
Fruita fresca/Pa

DIjous

FESTIU

14

Verdura tricolor a I'oli d'all
Gall dindi al forn amb amanida d'enciam,
tomaquet i pastanaga
Fruita fresca/Pa

NO LECTIU

BON NADAL!!!

DIVENDRES
01

Sopa de lletres
Estofat de vedella amb patates i minestra
Fruita fresca/Pa

FESTIU

Arrds amb verdures
Cua de rap a la biscaina
Fruita fresca/Pa

22

Crema de carbasso
Llom planxa amb amanida d'enciam,
pastanaga i blat de moro
Fruita fresca/Pa




